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Invecchiamento della popolazione e non

autosufficienza: il problema e la mancanza
di risorse

_—" Lunedi 29 settembre
|_—t a San Benedetto Po
il convegno sulla non
o autosufficienza
organizzato da Spi
Mantova e Spi Lgr
Bolzano

TN

NON AUTOSUFFICIENZA
W futuro tra lavero di cura € sostenibilita economica
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‘Die Zukunft zwischen Pfiege und wirtschafticher Nachhaltigeit
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L Abbaria Polirone San Benedetto Po - 29 Settembre

SAN BENEDETTO PO - Invecchiamento della popolazione, denatalita e risorse pubbliche
insufficienti sono stati i temi al centro della discussione su un argomento sempre piu attuale
come quello della non autosufficienza, visto che nel 2040 gli over 65 rappresenteranno il 35%
della popolazione e aumenteranno le famiglie mononucleari e le persone sole. Un tema al
centro del convegno organizzato da Spi Cgil Mantova e Spi Lgr di Bolzano dal titolo “Non
autosufficienza: il futuro tra cura e sostenibilita economica”. LEGGI TUTTO>>
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Oltre 5mila persone in corteo per Gaza e la
Palestina al grido: “dal Mincio fino al Mare
Free, Free Palestine”

MANTOVA - Un fiume di persone, oltre mila persone, ha sfilato venerdi 3 ottobre da piazzale
Gramsci a piazza Martiri di Belfiore in difesa della popolazione palestinese martoriata nella
striscia di Gaza, costretta a fuggire dalla propria terra sotto le bombe dell’esercito israeliano.
Una popolazione che non riceve aiuti, o li riceve col contagocce e che non ha potuto nemmeno
ricevere quelli sulle navi della Sumud Global Flotilla fermate dall’esercito israeliano. Una folla
come da tempo non si vedeva a Mantova, tanto che piazza Martiri di Belfiore ha faticato a
contenere tutte le persone presenti. Una manifestazione fra le tantissime che in tutta Italia
hanno portato in piazza oltre due milioni di persone. Bene € andato anche lo sciopero di otto ore
proclamato da Cgil e Usb sindacati di base con adesioni nelle fabbriche e nei luoghi di lavoro
che hanno superato in certi casi anche il 70 percento. Molti gli interventi dal palco e moltissimi i
giovani e gli studenti presenti al corteo e in piazza. Al grido di “Palestina libera”, “Free, free
Palestine” i partecipanti hanno voluto alzare forte la voce in difesa di una popolazione messa in
ginocchio in un confronto impari. LEGGI TUTTO>>
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Mobilitazione permanente per Gaza
e per la Global Sumud Flotilla

Quattro presidi e due scioperi,
ma ancora non e finita. La Cgil
di Mantova € in mobilitazione
per Gaza e per la Global
Sumud Flotilla che sta
{ portando aiuti umanitari alla
k popolazione palestinese. Nelle
t foto le manifestazioni del 6, 19,
27 settembre in piazza Martiri,
piazza dei Mille e piazza
Virgiliana e nella pagina
precedente il corteo con oltre
5mila persone del 3 ottobre
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Un centinaio di mantovani a Cattolica con lo Spi.
per i giochi di Libereta

Un centinaio i mantovani presenti a Cattolica dove ai giochi di Libereta giunti alla 31esima edizione.
Anche quest’anno i mantovani si sono distinti nelle competizioni in programma: dalle bocce al tennis,
passando per le carte. Mercoledi 17 limportante momento del convegno “Rappresentanza e
democrazia, strategie per il domani” al quale hanno partecipato relatori come Sergio Cofferati e Savino
Pezzotta, ex segretari generali di Cgil e Cisl, e Gianni Cuperlo del PD. LEGGI TUTTO >>

" “ M Festa Nazionale di Libereta
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Lo Spi Cgil a Bassano del Grappa per la giornata

del collaboratori e volontarl
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BASSANO DEL GRAPPA (VI) - Lo
Spi Cgil di Mantova lo scorso 9
ottobre ha voluto dedicare ai
propri collaboratori e volontari,
fondamentali per tutte le loro
attivita nel corso dell’anno, una _ g
intera giornata nell'incantevole . e e W A ISR s @\
localita di Bassano del Grappa, A el | e
in provincia di Vicenza. Una o Eil| L |
visita che ha permesso ai A Y
partecipanti diimmergersinella ~=- -5 5770 kit E e GG ==
storia della cittadina veneta. e { = o Gk
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Torna la Carta Dedicata
a Te ma non é per tutti

il F ‘n.rnl-um.ru :f;;;(.'(;'ﬂ,
Anche quest’anno sara distribuita la Carta
Dedicata a te con 500 euro da spendere per
lacquisto di generi alimentari. | requisiti per
aver diritto alla carta sono gli stessi delle
precedenti tornate. In particolare & necessario
che tutti i componenti del nucleo familiare
risultino residenti sul territorio italiano e che
abbiano un ISEE non superiore a 15.000 euro.
La Carta comunque non spetta ai nuclei
familiari che percepiscono l'Assegno Di
Inclusione, il Reddito Di Cittadinanza, la Carta
Acquisti e qualsiasi altro assegno assistenziale
erogato da comuni o regioni. LEGGI TUTTO

Riliquidazioni delle

pensioni pubbliche

Le pensioni a carico delle gestioni pubbliche dell’ex-
INPDAP potranno essere oggetto di riliquidazione,
grazie alla sanatoria contributiva introdotta dalla
Legge n. 213/2023 (Legge di Bilancio 2024). Lo
chiarisce 'INPS con la circolare n. 118/2025,
precisando che gli effetti potranno riguardare anche il
TFS e il TFR.

La sanatoria. La norma in questione consente alle
Pubbliche Amministrazioni di regolarizzare omissioni
contributive riferite a periodi fino al 31 dicembre
2004. Per mettersiin regola, ed azzerare eventuali
sanzioni, non e richiesto il versamento della
contribuzione omessa: € sufficiente trasmettere
allINPS i flussi UniEmens/ListaPosPa.

LEGGI TUTTO>>

Quota 100, Quota 102, Quota
103: ecco come funzionano

Pensionati.it

Come si accede alla pensione con Quota 100, Quota 102 e Quota 103 spiegato bene.

Quota 100. La cosiddetta Quota 100 e stata una misura previdenziale sperimentale (fino al
31/12/2021) che prende il nome dal risultato della somma dell'eta anagrafica minima e degli anni
minimi di contribuzione, che consente di accedere anticipatamente al trattamento pensionistico,
purché siano stati maturati entrambi i requisiti di seguito riportati.

LEGGI TUTTO>>
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